
SMARTS

SUPPORTING ME ABOUT RIGHTS
TO SEXUALITY

Mais informação sobre o projeto pode ser encontrada na sua página oficial: 

https://smarts-project.com  

O projeto SMARTS é cofinanciado pelo
programa Erasmus + da União Europeia

A ARCIL integrou o consórcio
transnacional do SMARTS – Supporting
Me About Rights to Sexuality no início
de 2021, num projeto que teve como
finalidade desenvolver guiões
orientadores e proporcionar formação
para cuidadores de pessoas com
deficiência e/ou em situação de
incapacidade sobre as melhores
práticas para promover o acesso à
intimidade e sexualidade e a tomada de
decisão apoiada sobre estes temas, de
forma segura, digna e promotora do
desenvolvimento integral do indivíduo.

No projeto, trabalharam parceiros da
Bélgica, Espanha, Grécia, Reino Unido e
Portugal, representado pela ARCIL. O
projeto SMARTS visa identificar melhor
as necessidades de apoio das pessoas
com deficiência intelectual e com
condições de saúde mental no domínio
da sexualidade, bem como desenvolver
as suas competências e as dos
prestadores de cuidados, para a tomada
de decisão apoiada.
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